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独立摄影师如何扎根上海
    在工作中结缘的2个年轻人，经历了新冠疫情的考验，决定留在上海打拼。虽然当前的收入不错，但他们仍在担心房租、医疗、育儿和养老等问题。他们能在上海立足吗？

因工作结缘
宋亚龙，29岁，毕业于影视摄影与制作专业。大学毕业后，他只身来到了上海，在一家婚纱摄影公司就职，担任摄影师。
董倩倩，27岁，毕业于上海工商外国语职业学院新闻采编与制作专业。大专毕业后，她应聘到了同一家公司，担任宋亚龙的摄影助理。
2人在工作中越走越近，最终擦出了爱情的火花。经过1年多的恋爱，他俩于2020年春节结为了夫妻，并在两人的老家分别举办了婚礼。一切都是那么美好！
因疫情创业
然而突如其来的新冠疫情改变了他们的人生轨迹。疫情刚开始的时候，公司的经营受到了一些影响。好在2020年下半年，疫情得到了有效控制，宋亚龙和董倩倩的收入并没有什么损失。
2021年，上海的疫情虽然不是很严重，但人们在支出方面明显谨慎了起来，公司的业务量减少了，他们俩的收入自然也有了一定的下降。
2022年，上海受到了疫情的严重影响，2个月的封控让公司没了收入，此起彼伏的疫情更让公司的业务雪上加霜。到了下半年，公司已经发不出工资了。最终，当年的10月，公司宣布关门。老板还算不错，自己掏腰包把几个月的基本工资付了，我们俩总共拿到1.1万元。
接下来的时间就比较辛苦了，宋亚龙说：“公司关门后，我们没有去找工作，而是靠着过去的人脉关系，独立接业务。我们以前跟一些电商和短视频博主有合作，通过帮他们拍广告和拍短视频，获得收入。”
董倩倩说：“虽然那时候能接到一些业务，但还是受到了疫情的严重干扰。有的业务联系好了，等要拍的时候，有的被封在家里了，有的拉去隔离了，许多拍摄工作只好延期，这也对我们的收入影响很大。那时候，我天天看着不断减少的存款哭，生怕哪天就坚持不下去了。”
回忆那段苦难的日子，宋亚龙感慨到：“好在那时候有倩倩在身边，她负责家里的财务、拍摄前后的联络以及主要的家务，让我能专心地从事摄影工作。特别是在我俩都‘阳’了的时候，她还要买菜、做饭，照顾我，让我能很快康复。没有她的奉献，我们很难在上海立足。”
收入一人一半
2023年春节过后，疫情似乎一下子就离开了，他们的业务渐渐多起来了。虽然，以前他们是干婚纱摄影的，但如今的业务主要是拍摄短视频。目前，他们主要为3家短视频公司提供服务。
宋亚龙说：“我们没有开公司，就以独立摄影师的身份接业务。每笔业务我都要求对方均分为2笔支付，我1笔，倩倩1笔。从去年3月开始，我们的收入逐渐增加，到年底的时候，我们盘了一下，10个月的时间共获得了24.7万元的收入，一共扣了20730元个税。”
董倩倩笑着说：“自从疫情过去后，我们的业务越来越好，收入不断增加，这让我感觉舒服多了。去年7月，我们租的房子到期了，我就和亚龙商量，能不能换一套大点的房子。以前，我们住的是33平方米的老公房，条件很差，由于是在市中心，房租也不便宜。”
看着家里越来越多的摄影器材，宋亚龙也觉得需要换一套大一点的房子。他说：“反正我们现在是自由职业者，不用早起上班，住到郊区也没什么问题。”于是他们搬离了原来的住房，到宝山顾村地区租了一套3居室，月租金为4700元。
去年10月，他们又做了一个大胆的决定，将自己手中的存款全部取出来，买了一辆价值15万元的新能源轿车。宋亚龙说：“我们每次出去，都要带摄影器材，叫出租车的费用比较高，不如买辆车自己开，既方便，花费也不大。我们还年轻，15万元的存款，有个1~2年就能赚回来了。”
董倩倩说：“今年还有一个好消息，就是去年缴纳的个税，全部退回来了，一共是20730元，这是我没想到的。这笔钱到手后，我们更新了使用多年的2台笔记本电脑，这让我们的工作效率能够提升不少。”
收入稳定 支出不多
谈到家庭的财务状况，董倩倩表示：“我们现在的收入比较稳定，一个月3万元左右，我一半，亚龙一半，当然，扣了个税就没那么多了，到手是25200元。我相信，明年大部分税应该能退回来。”
他们每个月的生活开支包括4700元的房租，3000元的餐饮费，平均600元的水电煤和通信费用，车辆使用的费用在700元左右，主要是停车费和充电费。购买其他生活用品和服装平均每月1000元，休闲费用1500元。
在年度支出方面，主要是车辆保险费，每年7700元，过年回老家今年花了差不多2万元。宋亚龙说：“由于疫情，我们已经3个春节没回过家了，今年回的是我家，明年准备回倩倩家，花费应该跟今年差不多。以后，我们打算一年去一家过年，过年期间争取能带着父母外出旅游一次。毕竟我们俩都是独生子女，父母也都退休了，该让他们享受享受了。”
谈及未来，夫妇俩还是希望能在上海扎根。宋亚龙说：“自从7年前来到上海，我就喜欢上了这里，如今，我们的事业也有了起色，我们当然希望能在上海长期生活。”
担心房租上涨
由于没缴纳过社保，他们无法申请上海户口，也没有买房的资格，所以短时间内他们没有在上海买房的打算。董倩倩说：“就算上海放开了限购，我们也需要攒很多很多年的钱，才能攒出首付款，10年之内看不到在上海买房的希望。”
随着收入的增加，宋亚龙夫妇也有了生小孩的打算。前几年，他们的工作受到了疫情的严重影响，收入不稳定，居住的条件也比较差，根本不可能养小孩。董倩倩说：“我现在正处于生育的黄金年龄，工作也上了轨道，收入还不错，是到了考虑要孩子的时候。”
有了孩子后，双方的父母都可以来上海帮忙带，这也让他们有了生孩子的底气。
他们比较关心的事情有4件，一是未来的房租是否会快速上涨，以致于他们无法承受；二是他们现在身体都比较健康，不需要花太多的医疗费用，将来年纪大了，医疗费势必要增加，如何减轻医疗费负担；三是子女教育需要投入多少钱，他们能否承受；四是养老问题，究竟该选择在哪里养老，需要积攒多少养老资金。
家庭月度收支表
	收入（元）
	支出（元）

	宋亚龙收入
	15000
	宋亚龙个税
	2400

	董倩倩收入
	15000
	董倩倩个税
	2400

	理财收入
	0
	房租
	4700

	其他收入
	0
	餐饮
	3000

	　
	　
	水电煤通信
	600

	　
	　
	车辆使用
	700

	　
	　
	生活用品
	1000

	　
	　
	娱乐休闲
	1500

	收入合计
	30000
	支出合计
	16300

	月度结余
	13700



家庭年度收支表
	收入（元）
	支出（元）

	宋亚龙退税
	27420
	探亲
	20000

	董倩倩收入
	27420
	车险
	7700

	　
	　
	设备添置更新
	20000

	收入合计
	54840
	支出合计
	47700

	年度结余
	7140



家庭资产负债表
	资产（元）
	负债（元）

	现金
	10000
	公积金贷款
	0

	货币基金
	30000
	房贷
	0

	定期存款
	20000
	车贷
	0

	银行理财产品
	0
	信用卡
	0

	债券基金
	0
	网络贷款
	0

	股票
	0
	其他贷款
	0

	权益类基金
	0
	　
	　

	汽车
	150000
	　
	　

	自住房产
	0
	　
	　

	投资性房产
	0
	　
	　

	资产合计
	210000
	负债合计
	0

	家庭净资产
	210000



